
Activités seniors
Mars 2025

Inscription obligatoire 
au service Vie sociale, accueil  
et information aux retraités 
 par téléphone : 01 46 82 83 74 
 par mail : viesociale@mairie-vitry94.fr

 APRÈS-MIDI CINÉMA   
Avant-première surprise suivie d’un débat 
3 Cinés Robespierre - 19, avenue Maximilien-Robespierre 
Gratuit avec la carte cinéma proposée par le service Vie sociale  
ou 5 € la séance

BRAIN BALL AVEC « LES MAINS DE SYLVIE » 
Travail sur la préhension, la tonicité et l’équilibre. 
Centre social Vitry’haut, 15, rue Lebrun - Séance découverte  
Gratuit

RACONTE-MOI UNE ŒUVRE  
« UN REGARD POÉTIQUE SUR DIANE ARBUS »
Bibliothèque Nelson-Mandela, 26, av. Maximilien-Robespierre  
Gratuit

 ATELIER PHILOSOPHIE  AVEC RAPHAËL SERRAIL 
Thème : Mentir est-il moral ?  
Bibliothèque Nelson-Mandela, 26, av. Maximilien-Robespierre
5 euros

ATELIERS INFORMATIQUES « AUTONOMIE 2.0 » AVEC DELTA 7  
Formation tablettes numériques. Niveau intermédiaire. 
Résidence Justin Delbos, 64, rue Pasteur - Gratuit 

BALADE NATURE ET GUIDÉE « AUTOUR DE L’ARBRE » 
Parc Joliot Curie, entrée côté rue Camille-Groult - Gratuit

LUNDI 3 MARS 
À 13H45

VENDREDI 7 MARS
DE 14H30 À 16H

MARDI 18 MARS
DE 16H À 17H

MERCREDI 19 MARS
DE 10H30 À 12H

MARDIS ET JEUDIS
25 MARS > 24 AVRIL 

DE 10H À 12H 

MARDI 25 MARS 
À 14H20

À Vitry, votre retraite  
dynamique et sereine

INSCRIPTION PANIER-REPAS ESTIVAL OU DÉJEUNER DANSANT JUSQU’AU 21/03/2025 :  
- en déposant le coupon d’inscription dans l’urne à l’Hôtel de ville, 
- en l’envoyant par courrier,  
- par téléphone au 01 88 15 00 45, du lundi 17/03 au vendredi 21/03.


