
Activités seniors
Février 2025

Inscription obligatoire 
au service Vie sociale, accueil  
et information aux retraités 
 par téléphone : 01 46 82 83 74 
 par mail : viesociale@mairie-vitry94.fr

BALADE SONORE 
Avec le collectif l’Émoi sonore
Théâtre Jean-Vilar, 1 place Jean-Vilar - Gratuit

ATELIER « MARCHER C’EST LE PIED » 
Avec l’association CityGem
Résidence Lucien Français - 12 rue Grétillat - Gratuit

 APRÈS-MIDI CINÉMA
Film surprise suivi d’un débat
3 Cinés Robespierre - 19, av. Maximilien-Robespierre
Gratuit avec la carte cinéma proposée par le service de la vie 
sociale ou 5 € la séance

 CONFÉRENCE SANTÉ
Avec l’association ADAL
Thème : Mémoire et alimentation
Résidence Paul et Noémi Froment - 64 rue Louise-Aglaé-Cretté
Gratuit

 ATELIER PHILOSOPHIE  
Avec Raphaël Serrail
Thème : Qu’est-ce que la joie ?
Bibliothèque Nelson-Mandela - 26, av. Maximilien-Robespierre - 5 €

PRÉVENTION ARNAQUES ET VOLS 
Animée par le commissariat de Vitry-sur-Seine
Maison de la Vie Associative - 36, rue Audigeois - Gratuit

SPECTACLE « FORÊT / SYMPHONIE »
Théâtre Jean-Vilar, 1 place Jean-Vilar
5 € (spectacle hors abonnement, paiement sur place)

MARDI 4 FÉV.
DE 14H À 15H30

MARDI 4 FÉV.
DE 14H À 16H30

LUNDI 10 FÉV.
À 13H45

MARDI 11 FÉV. 
DE 10H À 12H

MERCREDI 12 FÉV.
DE 10H30 À 12H

JEUDI 13 FÉV.
DE 10H30 À 12H

VENDREDI 14 FÉV.
À 19H

À Vitry, votre retraite  
dynamique et sereine


